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Lieber Mensch,
ich lade Sie persönlich

und
alle Menschen, Organisationen, Projekte und Medien auf der ganzen Welt,

denen das nachhaltige Wohl allen Lebens am Herzen liegt ein,

am 08.08.08

ein aktiver Teil des friedvollen Projektes ONE MINUTE FOR THE WORLD zu sein und gebe hiermit dafür
den Impuls, damit am 08.08.08 viele Millionen Menschen auf der ganzen Erde

für jeweils (mindestens) eine Minute Kreise bilden.

KREISE FÜR MEHR MENSCHLICHKEIT UND BEWUSSTSEIN UNSERER EINHEIT.

Diese unzähligen Kreise stehen symbolisch für den einen Kreis der gesamten Menschenheit.

Bis zu diesem Termin haben wir nur noch wenige Tage, aber da wir in einer Kommunikations-Welt leben,
kann eine Information sehr schnell mit sehr, sehr vielen Menschen geteilt werden.

Da diese friedvolle Kreis-Initiative sehr einfach ist, kann jeder mitmachen, selbst wenn er
am 08.08.08 erst davon erfährt, denn man kann diesen ONE MINUTE FOR THE WORLD I KREIS

überall bilden, egal wo man an diesem Tag gerade ist und wieviel man zu tun hat.

Es spielt keine Rolle, ob man ihn morgens mit der Familie beim Frühstück, tagsüber am Arbeitsplatz oder auf
der Straße, mit Freunden oder (noch) Fremden, als Zuschauer oder Teilnehmer der Eröffnungsfeier der
Olympischen Spiele, in einem Kindergarten oder einer Schule, in einem Flüchtlingslager oder als einer
unserer G 8 Vertreter, in gemeinnützigen Einrichtungen oder auf der Vorstandsetage eines Weltkonzerns,

bildet.

Es gibt also viele Gelegenheiten an diesem Tag einen ONE MINUTE FOR THE WORLD I KREIS zu bilden.

Wer diesen Kreis bildet, erkennt damit an, dass er/sie jedem Menschen auf der Welt das natürliche
Recht zugesteht, in Frieden zu leben und immer genügend zu Essen und gesundes Wasser zu

trinken, sowie Zugang zu Bildung und gesundheitlicher Versorgung zu haben.

Er/Sie verspricht außerdem, sich in seinem/ihrem alltäglichen Denken und Handeln darum zu
bemühen, alles Leben zu achten, die wunderbare Vielfalt in Allem zu ehren und zu bewahren und so

in größerer Harmonie mit unserer Mutter Erde zu sein, im Bewußtsein unserer Einheit.



Ich wünsche mir von Ihnen ganz persönlich „Ihre“ ONE MINUTE FOR THE WORLD.

Geben Sie diese Einladung an alle Menschen, Organisationen, Projekte und Medien weiter, die Sie
kennen und bitten Sie diese, dies ebenfalls zu tun.

Ich werde alle informieren die ich kenne. Wir gemeinsam können in ein paar Tagen – wenn wir es wirklich
wollen – mehr als eine Milliarde Menschen informieren.

Warum sollten Sie mithelfen?

Weil nicht nur die alten Weisheitslehren in ihrer Essenz, sondern auch die modernste Wissenschaft sagt,
dass wir alle EINS sind und dadurch jede unserer Handlungen globale Auswirkungen hat.

Wenn wir also gemeinsam, weltweit am 08.08.08 viele Millionen

KREISE FÜR MEHR MENSCHLICHKEIT UND BEWUSSTSEIN UNSERER EINHEIT
bilden, wird das eine ganz einfache, wunderbare Auswirkung haben.

Es wird global mehr Menschlichkeit und Bewusstsein unserer Einheit geben.

Und auf dieser neuen Basis, wird es uns leichter fallen, die Krise(n) in unserer Welt als Chance zu sehen
und den notwendigen Wandel gemeinsam, als eine Menschheit und zum nachhaltigen Wohl allen Lebens,

herbei zu führen.

Stellvertretend für alle Unterstützer dieser weltweiten Kreis-Initiative hier abschließend noch ein kurzer Text
von Masami Saionji, Vorsitzende der World Peace Prayer Society www.worldpeace.org,

den sie schon vor der letztjährigen Kreis-Initiative am 07.07.07 schrieb:

“Zusammen mit vielen anderen inspirierten Menschen auf der ganzen Welt unterstütze ich diese friedvolle
Kreis-Initiative. Wir hoffen, Sie tun dies auch. Ich glaube, dass diese Kreise

kraftvolle Symbole für die Einheit der Menschheit werden.
Mein persönlicher Wunsch: Bitte beginnen und beenden Sie den Kreis mit dem kurzen Gebet:

Möge Frieden sein auf Erden.”

Bitte i nfo rmi eren Si e sich weiter unter: www. one m inut efort he worl d. net und tragen Sie sich auch in
die Petition ein, die an uns selbst – die Menschheit – gerichtet ist, wenn Sie sich an der

Kreis-Initiative am 08.0808 mit mindestens einem Kreis beteiligen und
diese Einladung an möglichst viele weiterleiten werden.

DANKE!

Der Friede, die Liebe und das Glück
sollen immer Ihre Begleiter sein.

Alles Liebe und Gute
für Sie und die Welt.

Ganz herzlich grüßt

T R I S T A N

Künstler und Initiator dieses friedvollen Projekts
info@oneminutefortheworld.net

ww w. onem i nut efor t heworl d. net



R THE WORLD 

 Seht in jeglicher Begegnung eine
Gelegenheit,  gemeinsam den heilsamen
ONE MINUTE FOR THE WORLD  I Kreis zu bilden.

 Gebt Euch gegenseitig 
die Hände.

 Schenkt Euch
ein Lächeln. 

 Blickt liebevoll und mit
Mitgefühl in Eure Augen.

 Genießt das Bewußtsein Eurer
Verbundenheit mit Allem.

 Findet die Zeit für
eine von Herzen kommende Entschuldigung für alles 
was Ihr aus heutigen Wissensstand zutiefst bereut und 
seid gleichermaßen bereit, allen ebenso zu vergeben.

 Versprecht Allem gegenüber ab jetzt
das Wohl allen Lebens in Gedanken, Worten und Taten 
zu achten.

 Verweilt einen Augenblick in
Eurer Mitte, im Bewußtsein Eurer Einheit.

 Feiert und ehrt alle gemeinsam das
Leben in seiner Vielfalt und Schönheit.

 Sorgt gemeinsam in Eurem Alltag  für
das nachhaltige Wohl allen Lebens.

 Erfahrt immer wieder die Schönheit im
Spiegel der Vielfalt von Allem und feiert dies so oft,
wie es Euch Freude macht, mit Gleichgesinnten in 
Eurer ganz individuellen und selbst organisierten 
ONE MINUTE FOR THE WORLD  I Kreis-Zeremonie.

Diese kann als Meditation in Stille, als ein Event mit Musik,
als gemeinsames Essen usw.  begangen werden. Eben so 
wie es für Sie richtig ist.

 EINLADUNG.

 VERTRAUEN.

 SYMPATHIE.

 HERZLICHKEIT.

 EINHEIT.

 FRIEDEN.

 LIEBE.

 STILLE.

 GLÜCK.

 ACHTSAMKEIT.

 LEBEN.

ONE MINUTE FOR THE WORLD  I  Kreis


